
　　　令和２年度　　２月　　デイケア予定表  　　　　　　  氏名：
日

ＡＭ

ＰＭ

日 1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金）
□ みんなのワーカル □ 革細工 □ 鬼退治！　節分射的 □ 男のウエルネス俳句会 □ ウィンターフィッシング

ＡＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ コットン～リラク □ 自主活動

□ 趣味の時間 □ グランドゴルフ □ 囲碁ボール □ ビーチバレー □ 趣味の時間

ＰＭ □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 個人面談、自主活動

日 8（月） 9（火） 10（水） 11（木） 12（金）
□ みんなのワーカル □ 書道＆紅白DVD □ 人づきあい勉強会 □ リアルボーリング

ＡＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動

□ 趣味の時間 □ バド＆卓球 □ バレンタインボッチャ □ 趣味の時間

ＰＭ □ 自主活動 □ 自主活動 　～お楽しみ付！？～ □ 個人面談、自主活動

日 15（月） 16（火） 17（水） 18（木） 19（金）
□ みんなのワーカル □ プラ板 □ ボードゲーム大会 □ 男の音楽鑑賞会 □ 風船バレー

ＡＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □自主活動 □ コットン～手芸コラージュ□ 自主活動

□ 趣味の時間 □ ゲートボール野球 □ スカットボール □ スポンジ野球 □ 趣味の時間

ＰＭ □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 個人面談、自主活動

日 22（月） 23（火） 24（水） 25（木） 26（金）
□ みんなのワーカル □ ひなまつりクラフト □ 男の映画鑑賞会（畳） □ クジdeダーツ

ＡＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □ コットン～映画鑑賞 □ 自主活動

□ 趣味の時間 □ シャフルボード □ バド＆スポンジテニス □ 趣味の時間

ＰＭ □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 個人面談、自主活動

デイケアからのお知らせ
1月は、新型コロナウイルス感染症の影響で、休止が続き、みなさんにはご迷惑をおかけしました。

世の中の状況に応じて、プログラムが変更になる場合があります。心配な方はお電話でご確認ください。

　●連絡先０１９１-２３-３６５５（デイケア：内線１８１０）
　●参加希望プログラムの□印にチェックを付けて提出して下さい。

天皇誕生日

建国記念の日

10日…人づきあいの勉強会、バレンタインボッチャ（当日までのお楽しみです）、是非ご参加ください。

マスク着用、手洗い、手指消毒、他者との距離など…感染対策にご協力お願いします。


