
日 7日…七夕おたのしみ会です。たくさんの参加を 1（水） 2（木） 3（金）
お待ちしています！ □ 卓球バレー □ 男のウェルネス＆俳句会 □ 七夕まつり　魚釣り

ＡＭ 9日…男性も制作してみませんか？ １時間程度で □ 自主活動 □ コットン～リラク □ 自主活動

作れるものを準備する予定です。 □ ドキドキスカットボール □ スポンジ野球 □ 趣味の時間

ＰＭ ※天気によって園芸に予定変更する日もあります □ 自主活動 □ 自主活動 □ 個人面談

日 6（月） 7（火） 8（水） 9（木） 10（金）
□ みんなのワーカル □ 七夕お楽しみ会 □ ペタンクビンゴ □ 男の手芸＆コラージュ □ 園芸＆のんびり

ＡＭ □ 自主活動 □ 自主活動 □ コットン～音楽鑑賞会 □雨天：リアルボーリング

□ 趣味の時間 □ バド＆卓球 □ 囲碁ボール □ ビーチバレー □ 趣味の時間

ＰＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 個人面談、自主活動

日 13（月） 14（火） 15（水） １6（木） 17（金）
□ みんなのワーカル □ 革細工 □ ボードゲーム大会 □ 男のBIGジェンガ □ 風船バレー

ＡＭ □ 自主活動 □ 自主活動 □ コットン～シェイプアップ □ 自主活動

□ 趣味の時間 □ ゲートボール □ ビーンボーリング □ バド＆スポンジテニス □ 趣味の時間

ＰＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 個人面談、自主活動

日 20（月） 21（火） 22（水） 23（木） 24（金）
□ みんなのワーカル □ クジ　de　ダーツ □ ABC教室

ＡＭ □ 自主活動 □ 自主活動

□ 趣味の時間 □ グランドゴルフ □ 水曜サロン

ＰＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動

日 27（月） 28（火） 29（水） 30（木） 31（金）
□ みんなのワーカル □ プラ板 □ お題で輪投げ □ 男の映画鑑賞会 □ 園芸＆のんびり

ＡＭ □ 自主活動 □ 自主活動 □ コットン～手芸コラージュ □ 雨天：カラオケ

□ 趣味の時間 □ ゲートボール野球 □ シャフルボード □ ソフトバレー □ 趣味の時間

ＰＭ □ 個人面談、自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 自主活動 □ 個人面談、自主活動
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